
EDITO 
Bonjour à tous,
Nous vivons une situation difficile et souvent angoissante. 
Ce Covid 19 a transformé nos vies. 
L’UQIV, malgré ce confinement qui ralentit ses activités, 
tient à vous informer et partager avec vous cette période.
Dans un premier temps la présente Gazette sera 
diffusée sous forme numérique et nous l’imprimerons 
et distribuerons un peu plus tard. Nous remercions les 
habitants du quartier qui ont participé pour la première 
fois à la rédaction d’un article dans ce journal. Pour les 
autres, n’hésitez pas, la prochaine publication est en 
septembre. 
Nous pensons à vous ! Prenez soin de vous !

Catherine Baconnier
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de l’Île Verte 
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Une grebox aux Vignes  
Une boite d’échange d’objets  
entre voisin-es ! 

Vous l’avez peut-être remarqué, 
ce meuble en bois rouge qui a fait 
son apparition cet hiver, tout près 
de la salle polyvalente des Vignes 
et de son petit parking… Si avez 
eu la curiosité de vous arrêter, 
vous avez peut-être remarqué à 
l’intérieur une penderie accueillant 
quelques vêtements ainsi que des 
étagères protégées par des portes 
ou non, remplies d’objets les plus 
divers : couverts à salades, bols, 
livres…un inventaire à la Prévert 
mais surtout une véritable zone de 
gratuité entre voisin-es ! 

Si vous avez chez vous des vête-
ments ou des objets en bon état 
mais dont vous ne vous servez 
plus, n’hésitez pas, mettez-les dans 
la Grebox : vous ferez sûrement un 
ou une heureux-se ! En plus, c’est 
le moment ou jamais pour faire 
du tri chez soi. Les premières se-

maines d’utilisation montrent une 
bonne rotation des objets et af-
faires déposés.

Portée par Jocelyne, dans le cadre 
du Budget participatif, la Grebox a 
été imaginée et conçue, comme la 
boîte à livres de la place Docteur 
Girard, par l’association HopDu-
rable, implantée à Grenoble, et qui 
l’a ensuite déclinée en plusieurs 
versions * :
- un meuble en bois local (ici du 
châtaignier), avec des casiers pré-
vus et identifiés pour la vaisselle, 
les livres, les jeux, les plantes, les 
accessoires, les chaussures et une 
petite penderie avec des cintres 
prisonniers,
- sur le côté, un panneau d’affi-
chage est prévu pour laisser des 
annonces afin de proposer cana-
pés, poissons rouges et autres 
choses qui n’ont pas leur place 
dans la Grebox.

Si vous venez déposer ou chercher 
ou si vous passez simplement à 
côté, vous pouvez en profiter pour 
ranger un peu ou enlever ce qui ne 
doit pas se trouver là. Vous pouvez 
aussi laisser une petite annonce en 
mentionnant que vous recherchez 
telle ou telle chose. Enfin, le numé-
ro du Fil de la Ville est inscrit sur 
le meuble pour signaler les dégra-
dations ou dysfonctionnements au 
cas où. 
La Grebox nous appartient à tou-
te-s, alors utilisons-la et parlons-en 
autour de nous !

* trois autres Grebox sont situées 
dans le parc Valérien Perrin (25 rue 
de New York), devant l’espace de 
vie sociale Le Moulin aux idées (5 
avenue Léon Blum) et devant le 
square Louise Colet (3 rue Alfred 
de Musset). 

Cécile Bagieu
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Jardinons nos berges...  
Avec « Robin, Je suis comme vous »
Notre Union de Quartier connaît 
bien Robin et le soutient. Ce pay-
sagiste, devenu sans domicile fixe 
afin de se sentir utile à un maxi-
mum de personnes, a commencé 
en novembre 2018 à aménager 
une bande de terre sur le chemin 
de Halage, près du pont de l’Île 
Verte.
 
Robin fait partie de ceux qui ont 
proposé de participer à cette ga-
zette pour (re)présenter son projet. 
« En ces temps de confinement, 
beaucoup parlent du virus, moi je 
préfère parler du futur. De nom-
breuses personnes me connaissent 
mais peu participent aux actions du 
Jardin des Bois ».
 
Ce que propose Robin c’est un jar-
din potager, ornemental et artistique 
ouvert à tous, une cueillette libre de 
fruits – fraises - ou aromates ou 
légumes – tomates - pommes de 
terre – ou tout autre produit issu 
des dons des promeneurs, des voi-
sins, des hospitaliers etc. 

Au delà du jardinage, Robin entre-
tient cet espace très fréquenté en 
installant et gérant une poubelle 
réglementaire, des composteurs, 
ou en consolidant une cabane pour 
stocker son matériel ou les dons 
qu’il reçoit.

Aujourd’hui il a créé des installa-
tions en bois pour échanger des 
graines, des livres et autres ob-
jets et également un panneau de 
libre expression ouvert à tous, 

d’échanges de messages divers, 
d’informations sur les événements 
organisés dans notre quartier. 
Robin souhaite aujourd’hui conso-
lider ces diverses installations, no-
tamment : 
- transformer la boîte à livres en 
« Arbres à livres » avec tourni-
quet comme ceux installés dans le 
square du bois d’Artas à Grenoble 

ou à La Tronche, quartier Doyen 
Gosse. 
- améliorer le panneau de libre ex-
pression ainsi que l’installation pour 
l’échange de graines. 

Toutes les personnes qui sou-
haitent voir ces projets réalisés 
peuvent y contribuer en donnant un 
coup de main à Robin.
Au delà de ces propositions, Ro-

bin propose « de créer votre  
projet pour l’amélioration des 
berges et de la digue qui protègent 
notre quartier, en faisant un appel 
à projet à vous lecteurs, habitants, 
flâneurs, utilisateurs des lieux afin 
de créer ensemble un espace na-
ture et convivialité. Ce pourrait être 
par exemple des arbres fruitiers, 
des fleurs mellifères, des hôtels à 
insectes, panneaux éducatifs et 
instructifs, des bancs… »
« En ce qui me concerne, dit Robin, 
je propose pour l’automne 2020 
de planter des framboisiers, sur 
le chemin de Halage du pont l’Île 
Verte au pont des Sablons et tous 
ensemble : réapproprions-nous 
l’espace public pour le bonheur de 
tous de vivre au milieu de la nature 
nourricière. » 

Robin Je suis Comme Vous 
et Colette Fillion Nicollet 

contactez Robin : 
mail : jardin.silo@gmail.com
Facebook : www.facebook.com/
robin.jesuiscommevous

mailto:jardin.silo%40gmail.com?subject=
http://www.facebook.com/robin.jesuiscommevous
http://www.facebook.com/robin.jesuiscommevous
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Point d’Eau assure ! 
Toujours là pendant le confinement                  Leurs besoins actuels 
Point d’eau, association créée en 
1993, fait partie des Boutiques So-
lidarités agréées par la Fondation 
Abbé Pierre. C’est un lieu d’ac-
cueil pour les personnes en grande 
précarité et/ou sans domicile fixe, 
proposant de multiples services 
permettant de retrouver sa dignité, 
l’estime de soi et un retour au droit 
commun. 

Ainsi il est proposé à toutes ces per-
sonnes de prendre des douches, de 
laver son linge, de déposer ses ba-
gages en toute sécurité, de prendre 
un café, d’être accompagné pour 
l’accès aux droits, à la santé, au 
logement etc. Mais aussi de parti-
ciper à des ateliers divers : cuisine, 
couture, français, sorties montagne 
ou loisirs. 

Aujourd’hui avec le confinement qui 
dure il est essentiel que Point d’eau 
reste accessible. L’association 
s’est très vite organisée pour ou-
vrir 4 matinées par semaine – lun-
di - mardi- jeudi -vendredi  avec un 
groupe stable de 5 à 6 bénévoles 
plus les salariés. Cette équipe as-

sure un suivi des accueillis - en 
moyenne entre 60 et 90 par se-
maine - et garantit le bon respect 
des gestes barrières. 

L’accueil s’organise à l’extérieur 
sur le trottoir pour la distribution du 
courrier, du café ou autres boissons 
chaudes et des viennoiseries ou 
des fruits selon ce que la Banque 
Alimentaire peut donner. 
Les douches ont été fermées car 
hors-normes pour la désinfection 
mais il reste la possibilité de faire 
une lessive ou de récupérer des af-
faires dans les bagages laissés en 
dépôt, en toute sécurité sanitaire 
grâce à l’usage de bacs manipulés 
par les bénévoles dans la cour.
Tout ceci, est réalisé en coordina-
tion avec d’autres structures greno-
bloises - CCAS ville de Grenoble, 
Médecins du Monde, OZANAM, 
l’Oiseau Bleu, VINCI, ALTHEA  : 
coordination dont Point d’Eau a été 
pilote pour interpeller l’État sur ses 
missions. À noter qu’une maraude 
sanitaire hebdomadaire est organi-
sée depuis peu, sur la métropole et 
au delà même jusqu’à Voreppe par 
Médecins du Monde.

Les jours et mois après, 
quels besoins ? 
Lorsque le déconfinement sera  
levé, Point d’Eau refonctionnera 
avec la même amplitude d’ouver-
ture et de services. A cette pé-
riode, il faudra renforcer l’équipe 
de bénévoles qui à ce jour est de 
35 à 40 ; pour un accueil de qua-
lité, il nécessaire que 4 bénévoles 
accompagnent les 3 salariés sur 

chaque plage d’ouverture et pour 
y parvenir 15 bénévoles supplé-
mentaires seront les bienvenus. 
Temporairement, une aide est 
également attendue pour rem-
plir les déclarations de revenus 
nécessaires aux droits à la san-
té,au logement etc. 

Les ateliers  de cuisine et de cou-
ture pourront également reprendre : 
nous pouvons les soutenir pour  la 
cuisine par une contribution soli-
daire de 12 euros, pour le recueil 
de témoignages et de recettes qui 
a été édité en 2019 « un monde 
gourmand » et pour la couture par 
le don de machines ou matériel de 
couture en général.

Le projet de construction 
chemin de Halage
Ce projet démarré en 2016 dont le 
permis de construire a été délivré. 
Point d’eau n’attend plus que de 
boucler son budget. Aujourd’hui il 
manque environ 25 % , nous pou-
vons contribuer au financement.  

Colette Fillion Nicolet 
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Point d’Eau assure ! 
Toujours là pendant le confinement                  Leurs besoins actuels 

 

En savoir plus sur Point d’eau 
https://www.pointdeau.org/

Retrouvez en page d’accueil, leurs 
besoins, liés au confinement. Ils re-
cherchent en ce moment des dons 
de fruits et de légumes !

Pour faire un don, déductible : 
https://www.pointdeau.org/-propos2  

Cet article a été rédigé suite aux échanges avec le Directeur et les bé-
névoles de Point d’eau, merci à eux. Et continuons à les soutenir de la 
façon dont nous pouvons :  

https://www.pointdeau.org/ 
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Comme tout un chacun en cette 
période de confinement, il faut trou-
ver à s’occuper pendant ces lon-
gues heures d’isolement. Moi, c’est 
le dessin qui remplit tout ce temps 
mais ce n’est pas nouveau car je 
dessine depuis mon enfance (de 
nombreuses années !) et cela d’une 
façon un peu obsessionnelle !! 

Et puisqu’il faut s’adapter au fait de 
ne pas pouvoir arpenter et se po-
ser sur un coin de rue, de digue, 
de terrasse de café ou de place, 
je dessine de chez moi à partir de 
mes fenêtres, n’étant pas l’heu-
reuse propriétaire d’un balcon. Tout 
est bon comme sujet : les rues, 
immeubles, maisons, jardins, habi-

tants et vie des chats…

Beaucoup de mes dessins sont 
réalisés au stylo Bic, ou avec des 
feutres mais aussi aux pastels. J’ai 
réalisé un carnet de confinement 
où sont tous ces dessins  dont voici 
quelques extraits. 
N.B : dans l’article « Jardinons nos 
berges » figure un dessin fait pour 
illustrer le jardin de Robin le long 
de l’Isère pour lequel j’avais réalisé 
une mini bande dessinée cet au-
tomne.

Annick Servoz-Gavin

Dessins depuis ma fenêtre
sur le quartier de l’Île Verte ! 
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Puisque nous allons devoir porter des masques en-
core un certain temps, pourquoi pas les envisager 
plus jolis ? Vous pourrez en trouver à la boutique 
ADJAME MADINA - 17, rue Chenoise, à Grenoble. 
Ils sont confectionnés localement, par des coutu-
rières ivoiriennes. 

Un masque en tissu africain 
en prévision du déconfinement...  

1943, un autre confinement  

Voici des souvenirs dont ma mère 
m’a parlé... En 1943, en pleine 
occupation, des jeunes filles en 
classes de seconde et de première 
de l’école de la Légion d’honneur 
d’Ecouen ont été envoyées vivre 
l’année scolaire avec des profes-
seurs et surveillantes à Grenoble. 
Elles sont logées dans les bâti-
ments de l’hôpital de La Tronche 
(qui furent détruits) le long de 
l’Isère. 
Destinées aux descendantes des 
décorés, les maisons d’éducation 
de la Légion d’honneur sont créées 
le 15 décembre 1805 par Napo-
léon, soucieux de combler un vide 

en matière d’éducation féminine 
et convaincu du rôle prépondérant 
que les femmes auront à jouer 
dans la société. (https://www.le-
giondhonneur.fr/fr/page/presenta-
tion-des-maisons-deducation/279). 

Ces jeunes filles mirent plusieurs 
jours pour faire le trajet Paris-Gre-
noble ; un voyage perturbé et chao-

tique, le train bloqué pendant trois 
3 jours en gare à Macon, en coha-
bitant avec les soldats allemands 
étonnés de voir autant de jeunes
filles dans les trains sur l’autre voie !

60 jeunes filles viveront ainsi pen-
dant une année loin de leur famille, 
dans le froid de ces longs couloirs 
et sans le confort d’aujourd’hui. 
Mais un environnement moins dif-
ficile que leur résidence habituelle 
du château d’Écouen, située en 
zone occupée.
Leurs seules distractions seront le 
piano qu’elles étudient et les pro-
menades entre La Tronche et Gre-
noble en Tramway.
Elles rentrèrent à Paris en mai (ou 
juin). 

Dominique Ensenat-Postaire



Union de Quartier Île Verte - Mai 2020     9

Les mesures de sécurité sanitaires 
nécessaires pour assurer la réou-
verture des ateliers d’auto-répara-
tion dont celui de notre quartier sont 
en train d’être mises en place dans 
le cadre du « Plan pour des mobi-
lités sûres lors du déconfinement 
progressif ». Ce plan est élaboré 
par la SMMAG, (Société Mixte Mo-
bilité Agglomération Grenobloise) 
en lien avec des association d’usa-
gers (ADTC, AGGLHO, Réseau 
des conseils de développement, 
Rue de l’avenir), le monde écono-
mique (Chambres consulaires, la 
fédération des commerçants et les 

plus gros employeurs publics et 
privés), les professionnels du vélo 
(Boites à vélo, La Clavette, (fédéra-
tion des ateliers de réparation), les 
vélocistes privés) et les services 
de l’éducation nationale. Dans le 
cadre de ce plan pour les mobilités, 
Les ongles en deuil et d’autres as-
sociations et collectifs des ateliers 
vélo s’organisent afin de proposer 
rapidement aux habitants de l’aire 
grenobloise de réviser leur maté-
riel.

La Métro a réservé des masques 
de protection médicale pour les 
bénévoles qui seront repartis sur 
l’ensemble des ateliers d’auto-ré-
paration de vélos de l’aggloméra-
tion grenobloise afin de pouvoir 
favoriser un bon et sûr déroulement 
des permanences pour l’auto-répa-
ration. 
La Clavette, en lien avec les ate-
liers est en train aussi de définir des 
protocoles pour pour accompagner 
la réouverture des ateliers.

L’enjeu sur les mobilités est un élé-
ments important pour lutter contre 
la diffusion du virus mais aussi pour 
tenter de construire les mobilités de 
demain.

Vous pouvez trouver le dossier de 
presse relatif au Plan pour des mo-
bilités sûres lors du déconfinement 
progressif sur le site de l’UQIV à 
l’adresse : http://uqiv.free.fr/

Pour notre atelier, la réouverture 
est envisagée mardi 12 mai, aux 
horaires habituels : de 20h00 à 
22h00 environ.  Pour des raisons 
de sécurité et parce qu’il fait beau 
en ce moment, les prochaines 
permanences auront lieu à l’exté-
rieur, devant le parvis de la salle 
des Vignes au 3 bis Général Ran-
don. Venez avec vos vélos et votre 
masque ! 

Alberto Alessandri 

L’atelier vélo ouvre... 
Fin du confinement pour vos ongles 

> Retrouvez sur notre site internet la liste fournie par les 
équipes des MDH Bois d’Artas et Centre Ville, Secteur 2 - Ville 
de Grenoble des informations pratiques et des contacts : ou-
verture des équipements publics, vie de quartier, attestation de 
déplacement, lutte contre l’isolement, maintien à domicile pour les 
personnes âgées, situations de handicap, accès aux besoins es-
sentiels pour les personnes en précarité,  contraception, IVG, vio-
lences familiales, santé, éducation, parentalité, accès aux droits…

Sur uqiv.free.fr

Confinement : infos pratiques et contacts 
sur notre site internet

http://uqiv.free.fr 
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Au revoir à Chez Carlo
« Au jardin de Provence »
Gérard Capelli fils du fondateur 
« Chez Carlo » a définitivement 
fermé ses portes samedi 28 mars 
dernier.

En plein cœur du quartier de L’Île 
Verte leur équipe nous a proposé 
une large sélection de fruits et de 
légumes issue de producteurs lo-
caux et régionaux.

De nombreux professionnels et 
particuliers leur ont fait confiance 
parce que depuis 40 ans, ils appor-
tèrent des produits sains et variés.
Au Jardin de Provence avait aussi 
ouvert un espace Bio, dédié entiè-
rement à la nourriture biologique.

Créé en 1979 par Carlo Capel-
li et son épouse Lucienne, cette  
boutique était une figure pitto-
resque de l’Île Verte ! 

Nous perdons ainsi un pilier du 
commerce de notre quartier et c’est 
une page de l’histoire qui se tourne. 
Nous souhaitons à toute l’équipe 
une bonne continuation !

Alexandre Lefebvre  
et Dominique Ensenat-Postaire

Boucherie Barbier
Une page se tourne, une autre s’ouvre !

M. et Mme Barbier viennent de 
vendre leur magasin après 38 ans 
de présence à  l’Île Verte, avenue 
maréchal Randon. Romain Besson 
employé depuis 2 ans et demi chez 
eux - un ami de leur fils - a repris 
l’activité.
Ils avaient acheté leur magasin à 
Gérard Pollet en 1982. Mariés en 

juillet ils s’installaient en décembre 
à l’Île verte. Patrick Barbier avait 
commencé la boucherie à 15 ans 
comme apprenti. 
À l’époque il y avait quatre bou-
cheries dans le quartier, deux sur  
l’avenue, à la place de la fleuriste, 
une rue Bizanet toujours existante 
et une rue Lachman. 
Ils ont mis toute leur fierté à nous 
proposer des produits de qualité 
d’origine française : bœuf charo-
lais, veau du Limousin, porc de Sa-
voie, agneau de Sisteron…
La crise de la vache folle en 1995 
avait donné un élan et un regain 
d’activité aux boucheries de proxi-

mité. 
Après cette belle carrière nous leur 
souhaitons une joyeuse retraite 
pour profiter de leurs petits enfants 
et de la campagne. Et bienvenue à 
son successeur !

Dominique Ensenat-Postaire



BULLETIN D’ADHÉSION 2020
Soutenez nos actions et participez, si vous le souhaitez, à l’amélioration de vie du quartier Île Verte ainsi qu’à  
ses animations !  
Nom ....................................................................... Prénom.......................................... 
Adresse postale : ................................................................................................................................................
Courriel réception de l’actualité, environ 1 fois par mois : .............................................................................
Adhère à l’Union de Quartier  Île Verte et remet ci-joint le montant de la cotisation de 10 € par Chèque.  
3 bis avenue Maréchal Randon - Square Henri Huchon - 38000 Grenoble. 
Vos suggestions, idées, pour l’évolution du quartier sont les bienvenues : ile.verte@laposte.net
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Bulletin d’adhésion 

l’UQIV, suite aux annonces du gouvernement, annule toutes ses rencontres 
prévues en mai et juin (Le barbecue, la fête de la musique et le ciné-concerts). 
Mais nous espérons vous revoir pour une activité festive le plus rapidement 
possible après les vacances d’été.
Nous sommes toujours présents dans le quartier et joignables par mail :  
ile.verte@laposte.net 

L’atelier d’auto-réparation de vélo les ongles en 
deuil actuellement fermé devrait réouvrir le 12 mai 
prochain et assurer des permanences tous les 
mardis, de 20h à 22h, devant la salle des Vignes. 

Agenda 2020 de l’UQIV... à noter !  

Le marché de l’Île Verte
reste ouvert ! 
Bon à savoir ! En cette période 
un peu spéciale, le marché de l’Île 
Verte continue le dimanche matin, 
avec les conditions suivantes :
> 5 commerçants ou producteurs 
maximum
> Espacement de 5 mètres entre 
les étals
> Espacement de 1,5 m entre les 
clients
> Espacement d’1 m entre le client 
et l’étal

> Service réalisé par le commer-
çant

mailto:ile.verte%40laposte.net?subject=

